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Descripción general



• Éste es un estudio de cohortes observacional.  Se 
reclutaron participantes durante seis meses en 
cuatro sitios en África Subsahariana, utilizando 
estrategias de muestreo de conveniencia, sin 
reemplazo de los participantes que pierden 
contacto y no continúan con el seguimiento. 

• Se realizará seguimiento a los participantes 
durante 12 meses, durante los cuales se realizarán 
cinco visitas del estudio que incluyen evaluaciones 
conductuales estructuradas sobre VIH, exámenes 
médicos y recolección de muestras biológicas.

Diseño del estudio



• Determinar la viabilidad del reclutamiento y
de la retención de hombres que tienen
sexo con hombres (MSM) en un estudio de
cohortes prospectivo en múltiples países, a
modo de preparación para estudios de
prevención del VIH en África Subsahariana
(SAA).

Objetivo del estudio



• La duración total del estudio en campo es de 21
meses:
> 3 meses de preparación de la implementación.
> 6 meses de reclutamiento.
> 12 meses de seguimiento.

Duración del estudio



Centro Blantyre 

• Establecido en 1989.
• Implementa estudios para todas las redes.
• Primer estudio de MSM.
• Fecha de comienzo: 19 de enero de 2016 

(selección).
• Número de personas seleccionadas - 129.
• Número de personas inscritas - 100 (17 

pos., 83 neg.).



Oficina del centro



• Número total de personas inscritas - 100. 
• Número total de personas que salieron del 

estudio - 46. 
• Número de personas en seguimiento - 54.
• El último participante saldrá en junio.

Estado actual del estudio 



• Existe una posibilidad de reclutar participantes 
en nuestro entorno a pesar de las leyes 
actuales.

• La mayoría de estos participantes es móvil. 
• Existe participación de partes interesadas en los 

estudios que involucran MSM.
- IRB - Organizaciones de MSM afiliadas
- CAB - Policía
- Personal (Gobierno y JHP) - Participantes 
- Medios de comunicación

Lecciones aprendidas



• Los MSM tienen necesidades únicas durante la 
implementación del estudio.

• Conviene mantener el contacto con los 
participantes que no fueron seleccionados.

• Hacer lo inusual en pos del reclutamiento y de 
la retención.

• Ser un MSM continúa siendo un delito penal.
• El mapeo es importante.

Lecciones aprendidas, continuación



¿Cuáles son sus comentarios/preguntas?

?

Gracias



La Red de Ensayos para la Prevención del VIH está patrocinada por el 
Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas, 

el Instituto Nacional de Salud Mental y el Instituto Nacional sobre Abuso 
de Drogas, todos ellos parte de los 

Institutos Nacionales de la Salud de EE.UU.

MENCIONES

Participantes del estudio HPTN 075
Equipo del estudio HPTN 075

Equipo FHI360
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